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% Roties (2) 1,45 $ 1,60 $ 0,15 $
Fromage a la créme en portion 1,55% 1,65 $ 0,10 $
Muffin anglais nature 1,10 $ 1,25 $ 0,15 $
Confiture en portion, beurre d'arachides 0,30 % 0,35 $ 0,05 $
Tranche de fromage 1,00 $ 1,10 $ 0,10 $
Bagel 1,50 $ 1,60 $ 0,10 $
Sandwich au fromage fondant ( 1 tranche) 2409 250 $ 0,10 $

# Menu du jour

" I? Repas complet: Potage/plat principal/dessert/boisson 6,959% 7,10 $ 0,15 $
Plat principal, assiette seulement 5,80 % 6,00 $ 0,20 $
Portion de viande 3,758% 390 $ 0,15 $
Portion de féculent 1,85% 195 $ 0,10 $
Soupe du jour 2,108 225§ 0,15 $
Pain et beurre 1,00 $ 1,05 $ 0,05 $

-

Desserts
Fruit frais (pomme, orange, banane) 1,05% 1,10 $ 0,05 $
Dessert du jour 2,158 225 $ 0,10 $
Yogourt 100 g 2,15% 2,25 $ 0,10 $
Sorbet 3,008 3,15 $ 0,15 $

P Etanche-soif
=¥ Lait 200 ml 1,75 % 1,85 $ 0,10 $
Lait 473 ml 2,108 225 $ 0,15 $
Lait aromatisé 200 ml (chocolat) 2,10 % 225 $ 0,15 $
Lait aromatisé 473 ml (chocolat / fraises / framboises) 3,00 % 3,15 § 0,15 $
Lait Moustache 3258% 340 $ 0,15 $
Jus Oasis 200 ml 1,95 % 2,05 $ 0,10 $
Jus embouteillé 325% 330 $ 0,05 $
Jus en canette 2,60 $ 2,75 $ 0,15 $
Eau embouteillée (500 ml) 1,85 % 195 $ 0,10 $
Chocolat Chaud 2,00 $ 2,15 $ 0,15 $
@ Panini

& Duo panini et salade 6,30 $ 6,50 $ 0,20 $
Panini 595% 6,20 $ 025 $
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Lag Trattoria
<+ W Pizza au fromage, individuelle 525 % 540 $ 0,15 $
=+ta Pi77a pepperoni, individuelle 525 % 540 $ 0,15 $
&l Mets court-circuit
“z:-J Pommes de terre épicées (5 0z) 2,65 $ 2,80 $ 0,15 $
Torsade de pizza a 'ail et sa sauce - S - 5 - 8§
Doitgs de poulet (3) avec pommes de terre €picées 5,40 $ 5,60 § 0,20 $
Hamburger au boeuf avec fromage 455 $ 4,65 $ 0,10 $
Hamburger au boeuf 4,55 $ 4,65 $ 0,10 $
Burger au poulet 4,55 $ 4,65 $ 0,10 $
Club Sandwich 7,50 $ 7,65 $ 0,15 $
o Emporte-moi
wdl > Sandwichs
Sandwich aux ceufs ou au fromage (traditionnel) 395 % 4,10 $ 0,15 $
Sandwich au jambon ou au poulet (traditionnel) 395 % 4,15 $ 0,20 $
Sandwich trois mousquetaires 4,40 $ 4,50 $ 0,10 $
Wrap César au poulet 540 $ 565 $ 025 $
Wrap a la viande tranchée ou mousse 540 $ 5,65 $ 0,25 $
Bagel jambon et fromage 5,10 § 525 % 0,15 $
0k » Salades Emporte-moi
) Salade de pates réguliére 12 oz 525 $ 550 $ 025 $
Salade julienne 6,50 $ 6,80 $ 030 $
Salade du chef au thon 6,50 $ 6,75 $ 025 $
Salade César avec poulet 6,50 $ 6,75 $ 0,25 $
Salade grecque 6,50 $ 6,75 $ 0,25 $
Cubes de fromage et raisins ( 5 0z) 245 $ 255 $ 0,10 $
Raisins seulement 2,25 $ 2,35 $ 0,10 $
Bol Poke 7,30 $ 7,60 $ 030 $
Salade de macaroni 2,00 $ 2,10 $ 0,10 $
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®5:4 >  Les Sushis

B ) Les sushis 9,00 $ 925 $ 025 $
> Parfaits

Parfait au yogourt 375 § 390 $ 0,15 $
Parfait aux brownies 375 § 390 $ 0,15 $
Parfait aux fruits frais 375 § 390 $ 0,15 $
Parfait au pouding 375 § 390 $ 0,15 $

\ 4 1 > Collations
44 Brioche 2,75 $ 2,90 $ 0,15 $
Chocolatine 2,65 $ 2,80 $ 0,15 $
Croissant 2,55 $ 2,65 $ 0,10 $
Muffin 2,60 $ 2,75 $ 0,15 $
Croustilles au four 3,20 $ 3,35 § 0,15 $
Biscuit a I'avoine 2,70 $ 2,85 $ 0,15 $
Biscuits (3 x 1 0z) 2,50 $ 2,60 $ 0,10 $
Biscuit brisures de chocolat (2,5 0z) 2,50 $ 2,65 $ 0,15 $
Biscuit fortune 0,30 $ 0,30 $ - 3

A Pates en folie
@ Pates en folie 595 % 6,00 $ 0,05 $
240,05 $ 249,80 $ 9,75 $
Augmentation: 4,06%
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