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à ma réussite
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Cultiver ses talents,
vivre ses passions !

L’excellence en éducation
depuis plus de

Le 21 janvier 1905, le Père Amet Limbour achète pour la Communauté des Pères du Saint-Esprit
(Spiritains) le domaine de monsieur Alonzo Wright qui devient l’Institut franco-canadien. 
Par la suite, le 1er janvier 1912, l’Institut colonial devient l’École apostolique des missions
canadiennes et deviendra deux ans plus tard, en 1914, le Collège apostolique Saint-Alexandre
de la Gatineau. Il a donc été un collège classique jusqu’en 1967. Aujourd’hui, le Collège est un
établissement d’enseignement secondaire, déclaré d’intérêt public et agréé aux fi ns des
subventions par le ministère de l’Éducation du Québec (MEQ). Nous o� rons la formation gé-
nérale conduisant à l’obtention du diplôme d’études secondaires. Les cours sont dispensés 
en français, à l’exception des cours o� erts dans une autre langue en fonction du programme 
d’études suivi par l’élève. Tous les élèves de la 1re à la 5e secondaire sont sujets à la politique 
de sanction des études du régime pédagogique du MEQ.

Une vision 
éducative riche 
en traditions
et porteusede succès



Fort d’une tradition centenaire, le Collège fait fi gure de proue dans le monde
de l’éducation en Outaouais.
C’est par son projet éducatif que le Collège Saint-Alexandre se démarque
quant aux valeurs véhiculées par ses éducateurs auprès des élèves. Misant
sur les forces de ses quelque 90 membres du personnel et ses nombreux
bénévoles, le Collège accueille annuellement un peu plus de 1 000 élèves.

Le service à la santé et aux
premiers soins
La personne responsable de ce service assure un 
soutien d’urgence et de premiers soins auprès des 
élèves de l’école. La prévention occupe aussi une 
place privilégiée où certains sujets seront abordés 
soit en groupe ou individuellement pour répondre à 
des besoins : stress, contraception, MTS, vapotage,
dépistage, vaccination, toxicomanie, etc.

Le service d’orientation
Ce service aide les élèves du Collège Saint-Alexandre 
à prendre des décisions ayant trait à leur plan de 
formation et à leur plan de carrière en leur donnant
des occasions de mieux se connaître, de mieux
comprendre le monde scolaire et de mieux
comprendre le marché du travail.

Les services professionnels offerts :
 Counselling de carrière et counselling personnel;
 Planifi cation du plan de formation;
 Planifi cation de carrière;
 Administration et interprétation de tests 

d’intérêts, de personnalité, d’aptitudes, de 
 potentiel scolaire, de rendement, etc;
 Information scolaire et professionnelle;
 Visites d’établissements de formation
 postsecondaire;
 Session de formation et accès au logiciel 

Repères Internet;
 Foire de carrières;
 Foire d’établissements de formation;
 Information sur les cours d’été.

Le Collège Saint-AlexandreLe Collège Saint-Alexandre
de la Gatineau offre un milieude la Gatineau offre un milieu
d’apprentissage et de vied’apprentissage et de viesans pareil.sans pareil.



Les orientations
Chacun des membres du personnel s’engage 
auprès de l’élève à : 

  favoriser une formation intégrale 

  offrir un milieu d’apprentissage enrichissant 

  actualiser ses compétences 

  promouvoir l’engagement social et communautaire 

  proposer une vie étudiante riche et diversifiée 

  assurer une écoute attentive aux besoins des
 élèves et demeurer disponible 

  promouvoir l’engagement social et communautaire 

  proposer une vie étudiante riche et diversifiée 

  assurer une écoute attentive aux besoins des
 élèves et demeurer disponible 

Notre projetNotre projet
éducatiféducatif

La mission
Inspiré de l’héritage spiritain, le Collège 
Saint-Alexandre de la Gatineau dispense des services 
éducatifs et complémentaires de qualité visant la 
formation intégrale de la personne. La concerta-
tion et l’engagement de tous ses intervenants vise 
à instruire, qualifi er et socialiser les élèves dans un 
environnement bienveillant, stimulant, enrichissant 
propice à leur plein développement, à leur épanouis-
sement et à leur réussite éducative.

La vision éducative
Bien outillés, nos élèves deviendront les artisans de 
leur propre réussite, des citoyens responsables et 
engagés, prêts à occuper leur place dans la société 
moderne, une société en pleine mutation, proposant 
des défi s à la hauteur de leur potentiel où l’être hu-
main restera au cœur de leur préoccupations. 

Les valeurs identifiées
  LE RESPECT ET LA BIENVEILLANCE

  L’ENGAGEMENT

   L’EFFORT ET LA PERSÉVÉRANCE

  L’ACTIVITÉ PHYSIQUE ET DE SAINES HABITUDES DE VIE

  L’OUVERTURE SUR L’ENTOURAGE ET SUR LE MONDE

  LA PROMOTION DE LA LANGUE FRANÇAISE

  L’ÉCORESPONSABILITÉ



 L’étude avant le début des cours, au dîner et après
   les cours, à la bibliothèque Pierre-Sanscartier

 L’aide aux devoirs aux 1er et 2e cycles

 Des modules de méthodologie intégrés aux cours

 Un programme de citoyenneté numérique

 Un code de vie avec des règles permettant
   l’expression et le développement dans une
   atmosphère de respect et de civisme

 Des enseignants qualifi és, dynamiques et dévoués

 Des périodes de consultations à l’horaire

 Une intégration pédagogique des technologies
 de l’information et des communications

 Une équipe de niveau centrée sur les besoins de
 ses élèves

 Un enseignant titulaire de classe en 1re et
 2e secondaire

 Un programme de tutorat

L’encadrement des élèves...L’encadrement des élèves...
la force de mon la force de mon collègecollège

Apprendre c’est essentiel...Apprendre c’est essentiel...
apprendre à apprendreapprendre à apprendre
c’est c’est fondamentalfondamental



Effort, persévérenceEffort, persévérence
et engagementet engagement
dans l’apprentissage...dans l’apprentissage...
la recette d’un diplômela recette d’un diplôme
à valeur  à valeur  ajoutéeajoutée



Pour le plaisir de bouger 
entre amis... Pour développer 
de saines habitudes de vie...

est d’amener l’élève à acquérir plusieurs valeurs 
éducatives dont le respect, le sens des responsabi-
lités, le développement personnel, l’engagement, la 
coopération, le sentiment d’appartenance et l’estime 
de soi. Les Titans du Collège Saint-Alexandre 
regroupent plus de 35 équipes élites oeuvrant au 
sein du Réseau du sport étudiant du Québec en 
Outaouais (RSEQ) dans les catégories benjamine, 
cadette et juvénile.

Le programme d’activité physique occupe une
place de choix dans le projet éducatif du Collège
Saint-Alexandre. D’abord par la qualité des cours
d’éducation physique et à la santé, mais aussi par 
la structure de son sport élite qui permet à un peu 
plus de la moitié des élèves du Collège, fi lles et gar-
çons, de faire valoir leurs habilités sportives autant 
sur la scène régionale que provinciale. Son objectif

Nos TITANS! Le programme 
sportif le plus  titré!

Ph
ot

os
 p

ar
 R

ay
m

on
d 

Lé
ve

ill
é,

 C
lic

pl
us

.c
a



Un palmarès sportif
impressionnant...
 Depuis 1985, le Collège a récolté plus de
 600 bannières de championnats régionaux et
 provinciaux.

 3 fois lauréat du titre de l’école ayant le plus
 contribué au développement de la vie sportive
 dans son milieu lors du gala d’excellence
 provinciale de la Fédération québécoise du
 sport étudiant.

 5 fois fi naliste au titre de l’école ayant le plus
 contribué au développement de la vie sportive
 dans son milieu lors du gala d’excellence
 provinciale de la Fédération québécoise du
 sport étudiant. 
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Nos TITANS! Le programme 
sportif le plus  titré!

À l’heure du dîner, les élèves sont invités à
participer à di� érentes activités physiques et 
sportives. Ces activités peuvent prendre la forme de 
compétitions interclasses, de jeux coopératifs et 
de matchs sportifs entre les élèves et les membres 
du personnel.

À cette fi n, le Collège Saint-Alexandre met à la dispo-
sition de ses élèves plusieurs plateaux sportifs pour 
la pratique d’activités physiques diverses se prati-
quant autant à l’intérieur qu’à l’extérieur.
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3    GYMNASES

1    SALLE DE MUSCULATION

1    SALLE DE SPINNING

6    TERRAINS DE SOCCER

1     STADE DE FOOTBALL

2    TERRAINS DE BALLE

3    COURTS DE TENNIS

3    TERRAINS DE VOLLEYBALL DE PLAGE

1    PISTE D’ATHLÉTISME, ETC.



Le service propose aux élèves de la première à la 
cinquième secondaire des activités qui les préparent 
à se sentir responsables, avec les autres, du mieux-
être et du devenir de leurs semblables et de la 
société.

Le service d’animation socioculturelle est un service 
complémentaire qui constitue une sorte de labora-
toire de vie permettant à l’élève, par la pratique et 
la réfl exion, de développer son esprit critique, son 
ouverture sur le monde et son engagement dans 
la société. 

L’animation socioculturelle
...l’engagement communautairecommunautaire

Les activités du service sont axées notamment sur : 

 La quête de sens des jeunes;

 Le développement de la conscience sociale;

 L’humanisation du milieu;

 L’engagement communautaire;

 L’écoresponsabilité;

 Les besoins d’accompagnement 
 individuel et de groupe. 

Nos services 
complémentaires
...là où le projet 
éducatif prend 
tout son senssens



...l’expression 
du potentielpotentiel

Les élèves peuvent s’engager dans des activités nombreuses et variées, 
le midi ou le soir. 

…de tout pour    toustous
 Échecs
 Génies en herbe
 Improvisation
 Karaoké
 Poésie
 Photographies
 Slam 
 Voyages  

 Aide aux devoirs
 Comité vert de terre
 Conférences
 Conseils des élèves
 COOP
 La Prod (production vidéo)
 Paniers de Noël
 St-Alex Média

(journalisme écrit et numérique)   

 Journée porte ouverte
 Midis-spectacle
 Production théâtrale
 Semaine multiculturelle
 Soirée de talents
 Et bien plus…  



Le service de la bibliothèque 
Pierre-Sanscartier 
La bibliothèque Pierre-Sanscartier du Collège 
Saint-Alexandre est plus qu’un simple service de 
livres, elle est une clé d’accès à la réussite scolaire 
et à l’épanouissement de nos élèves.

La bibliothèque c’est entre autres :
 28 000 volumes à la fi ne pointe des programmes
 scolaires et du monde de l’édition;
 20 abonnements aux magazines d’actualités 
 scientifi ques et jeunesses;
 Un catalogue général informatisé;
 Des accès en ligne aux encyclopédies Universalis,  
 Usito et Eureka; 
 Deux espaces pour travaux collaboratifs;
 Un salon de lecture et un espace BD; 
 Des postes informatiques pour la consultation 
 et le travail individuel;
 Une maison d’édition 
 « Les Éditions Saint-Alexandre ».

Le service d’orthopédagogie
L’orthopédagogue se spécialise dans le domaine
des apprentissages et de l’adaptation scolaire.
L’orthopédagogue collabore avec les enseignants,
les autres professionnels et les parents afi n de
favoriser la réussite scolaire des élèves éprouvant
des di�  cultés ou des troubles d’apprentissage.

Les services professionnels offerts :
 Dépistage, identifi cation et évaluation des
 di�  cultés et des troubles d’apprentissage;
 Mise en place de mesures adaptées aux besoins
 de l’élève;
 Développement d’un plan d’intervention adapté
 aux élèves identifi és;
 Intervention individuelle ou en petits groupes 
 afi n d’amener l’élève à développer des stratégies
 compensatoires et à revoir certaines notions;
 Soutien aux enseignants dans leur pratique
 quotidienne avec des élèves en di�  culté;
 Référence de certains élèves à 
 d’autres professionnels.

L’Espace ZEN 
Créé et supervisé par la technicienne en éducation 
spécialisé en 2024, cet espace o� re aux élèves un 
endroit reposant et relaxant pour les aider à mieux 
faire face aux défi s du quotidien. Ouvert principa-
lement à l’heure du dîner, ils peuvent discuter, faire 
des casse-têtes, dessiner ou simplement se reposer 
pour retrouver le calme.  

En plus des services d’animation, 
le Collège Saint-Alexandre offre 
des services d’appui, d’aide 
et d’encadrement.  

Des services Des services 
à l’élève inégalés, à l’élève inégalés, 

adaptés à mes adaptés à mes besoinsbesoins
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